
Mit den sieben Orientierungshilfen, die Sie sich leicht als  
Symbolbilder merken lernen, können Eltern wirkungsvolle  
Ideen entwickeln, um eine Erziehungsherausforderung  
konstruktiv anzugehen, und sind damit in der Lage, sich  
selber zu helfen.

Kursziele:
•   �Sie kennen das Erziehungsziel und Ihren Erziehungsstil  

und wissen, worauf Sie fokussiert bleiben wollen
•   �7 Orientierungshilfen: Sie entwickeln Ihre Fähigkeit,  

wie man Kinder motiviert und fördert, ohne zu bestrafen,  
ohne Auszeit und ohne stiller Stuhl

•   �Sie kennen Techniken der Kommunikation,  
den «Kaugummi-Effekt» und vieles mehr

•   �Streng oder tolerant? Sie gehen den alternativen,  
weitsichtigeren Weg

Kursangebote  
•   �Kurse für Eltern von 2- bis 10-Jährigen: «Streng oder tolerant?»
•   �Kurse für Eltern von Teenagern: «Keine Angst vor der  

Pubertät!»
•   �Auch Kurse ausschliesslich für Elternpaare
•   �Workshops / Einzel- und Paarberatungen / Soforthilfe via Skype
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